ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE LISBOA

ACAO DE FORMACAO CONTINUA

“Da Concecgo a Operacionalizacdo de um Microciclo de Treino no Futsal”
8 de Fevereiro de 2025
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Destinatarios
Treinadores de Futsal

9

Local
Pavilhdo Multiusos de
Odivelas

Igul
Data e Horario

8 de Fevereiro de 2025
9h00 - 14h00
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Créditos
1 Unidade Crédito
5 Horas UEFA

o
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Regime Formativo Componente Formativa Investimento Periodo Inscri¢cées

Presencial Futsal 9,50 Euros 20 a 31 de Janeiro

FORMADORES:

André Teixeira, Selecionador Nacional Selecdo Sub17 de Futsal Feminino, Treinador de Futsal UEFA A

PROGRAMA

8h45 — Rececdo aos Participantes

8h55 — Abertura da Sessdo, Marco Guetreiro
9h00 — 11h00 — Sessao Tedrica (Auditdrio)

11h00 - 11h15 — Coffee Break

11h15 - 14h00 - Sessao Pratica (Nave Principal)

AMBITO

A acdo, destinada a Treinadores de Futsal, fem como objetivo a melhoria das competéncias dos
participantes, quer através da partilha de conhecimentos e experiéncias por parte dos preletores, quer
através da reflexdo e prdtica necessdria por parte dos participantes, suscitada pelas temdticas abordadas.

Cumprindo com a regulamentacdo em vigor e orientacdes por parte do IPDJ e FPF/UEFA, a acdo é
certificada pelo IPDJ e pela UEFA/FPF, sendo atribuidas 1,0 Unidades de Crédito /5 horas de Componente
Geral, para a renovacdo do Titulo Profissional de Treinador de Desporto (Graus |, Il e lll) e (Licengas UEFA C,
B e A) de Treinadores de Futsal.

Agao de Formagao Certificada por: Formador:
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INSTITUTO PORTUGUES

FEDERACAO
PORTUGUESA

DO DESPORTO DE FUTEBOL
EJUVENTUDE, | P.

André Teixeira



